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無料体験レッスン受付中

熊本市南区江越2-4-17  http://tfgc.jp/ 《定休日》 毎週月曜日 第１・３・５土曜日

ザ･ファーストゴルフクラブ 検索 レッスン動画など
定期的に配信中！！

第２・４土曜＆日曜日

水曜日

火・木・金曜日
AM13：00 ▼PM23：00

AM13：00 ▼PM18：00

AM13：00 ▼PM19：00

クラブをお持ちでない方も安心し
てご来店下さい。無料貸しクラブを
ご用意しております。まずはお電話
下さい！

http：//atsumaru-lake.jp

２（土）・３（日）２（土）・３（日）２（土）・３（日）

8,800円 12
月８日

13,900円13,900円

11,320円が
23%offに

あつまるデー

火曜日
１５日
火曜日
１８日
金曜日

新春早割り新春早割り新春早割り新春早割り
１１月２０日迄の
お申込特典！！

（消費税・利用税込）プランプランプランプラン
日日 日日日

１
月
１
月
１
月

乗用カート・キャディ付

（消費税・利用税は別途となります）

乗用カート・キャディ付

フェアウェイ走行で楽々プレイ！！フェアウェイ走行で楽々プレイ！！
《乗用カート付・キャディ付》《乗用カート付・キャディ付》《乗用カート付・キャディ付》

２
０
１
６

２
０
１
６

２
０
１
６

不知火カントリークラブ不知火カントリークラブ
熊本県宇城市不知火町長崎4205番地　TEL.0964-42-3111 不知火ＣＣ

※全てのお客様に、玄関にゴルフバッグを降ろしていただければバッグの積み降ろしは
　全て当ゴルフ場が行います（早朝・薄暮のお客様も含みます）
※月曜・木曜日のセルフは廃止させていただきました。何卒ご容赦お願い申し上げます。

（食事付・税込）

（食事付・税込）

（食事付・税込）

（食事付・税込）

平　日　〈18H〉5,900円
土日祝　〈18H〉8,500円
平　日　〈18H〉5,900円
土日祝　〈18H〉8,500円

新米のシーズン到来！ 賞品全てが”お米”のコンペ新米のシーズン到来！ 賞品全てが”お米”のコンペ

全米オープン開催！全米オープン開催！
11月21日（土）～23日（祝）11月21日（土）～23日（祝）
プレー費：8,000円（食事付・税込）　参 加 費：1,000円プレー費：8,000円（食事付・税込）　参 加 費：1,000円

～お知らせ～
年末・年始も同料金で休
まず営業致します。但し、
12/31・1/1はセルフ営
業の為レストランは限定
メニュー、お風呂のご利
用は出来ません。
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あなたのスイングレベルは！？
当てはまる箇所に□を入れてね

３つ以下だった方、ぜひゴルフDr.の診察を
受けてください。あたなのゴルフが変わります！

1）クラブの重さを感じているか？
2）アドレス時に左ひじ内側が見えているか？
3）バランスの良いフィニッシュが取れるか？
4）スイングリズムが一定か？

□
□
□
□

営業時間のご案内
マンツーマンからグループレッスンまで
おひとりおひとりに合った内容で指導！

片山晋吾プロも愛用のReaLine COREで
体の歪みを改善して飛距離アップ！！

開催決定！

１２/７（月）
11：00～21：00

リアラインゴルフ
トレーニング会

※受付時間です

リアライン・ゴルフとは、故障の多いゴルファーの為に改善と予防を盛り込んだトレーニ
ングです。効果としては、まず、リアライン・コアを使い、骨盤や胸郭の歪みを矯正します。
さらに組織間リリースにより、皮膚・筋肉・皮下脂肪の張り付きを剥がしスムーズに滑るよ
うになることで、筋肉の本来の動きを回復させます。これによって、ゴルフに必要な肩や
腰、股関節の可動域が広がり、筋肉もスムーズに動くようになり、飛距離のアップ等のパ
フォーマンスの向上が期待できます。　

TheFirstGolfClubとリアライン・ゴルフの最強タッグ！！

所要時間 お一人様/約１時間３０分程度
内　　容 関節の歪みチェック⇒矯正⇒ゴルフレッスン
料　　金 会員/8,000円　非会員/10,000円
ご予約制 定員になり次第締め切りますのでご予約はお早めに！

TEL.096-285-5530


